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Habe acht auf dich selbst! 
 
So ist unser gemeinsames Projekt 
für Hauskreise und einige 
Gottesdienste in diesen Monaten 
überschrieben. "Acht haben" - 
lange Zeit eher altmodisch (und 
tatsächlich ein sehr altes 
deutsches Wort), aber die 
"Achtsamkeit" ist aus gutem Grund 
wieder aktuell geworden, weil in 
unserer Gesellschaft, in der die 
individuelle Freiheit immer mehr 
zum Maßstab wird, die 
Verantwortung des Einzelnen 
besonders wichtig ist. 
"Habe acht" - dazu werden wir 
auch in Gottes Wort aufgefordert. 
Das hat nicht so sehr mit einem 
erhobenen Zeigefinger zu tun, der  

mir Vorsicht anrät. "Habe acht", 
das meint: Aufmerksamkeit 
schenken. Habe acht auf dich 
selbst: mir selbst Aufmerksamkeit 
schenken. 
Paulus sagt den Ältesten der 
Gemeinde in Ephesus: "Habt nun 
acht auf euch selbst und auf die 
ganze Herde" (Apg. 20,28) und zu 
Timotheus: " Hab acht auf dich 
selbst und auf die Lehre"  
(1.Tim. 4,16) 
Auf uns selbst zu achten, hilft uns 
zu sehen, was gerade wichtig ist, 
kann uns zeigen, was zu klären ist, 
wo Grenzen zu setzen sind.  
Diese Aufmerksamkeit brauchen 
wir als Einzelne, aber auch für uns 
als Gemeinde. Dafür wollen wir 
uns auch in den nächsten Wochen 
Zeit nehmen. 
Und doch bleibt bei aller Eigen-
verantwortung die Achtsamkeit 
auf Gott und von Gott, die uns in  
 

Habe acht auf dich selbst! 



 
allem trägt. Gott ist es, der am 
besten auf uns achtet und uns 
führt und versorgt.  
"Er hüllte ihn ein, gab auf ihn Acht 
und hütete ihn wie seinen 
Augenstern." (5. Mose 32,10)  
- So liebevoll wird das Achthaben 
Gottes auf Jakob als Vater seines 
Volkes beschrieben.  
In dieser Aufmerksamkeit Gottes 
können wir wirklich frei, leicht und 
voller Liebe leben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Buch " Habe acht auf dich 
selbst! Frei. Leicht. Voller Liebe." 
(Hrsg. Bernd Kanwischer, Henrik 
Otto) ist zum Preis von 12,90 € 
beim Bundesverlag erhältlich. 
 
Katrin Hein 

 



  
 

Am 8. Januar haben wir den Start des neuen Jahres 

und uns als Gemeinde einfach mal gefeiert:  

Mit einem Fest-Gottesdienst, in dem einiges ein 

bisschen anders, aber vieles sehr besonders war. 

Thema des Tages: „Der richtige Weg“.  

Das beschäftigte nicht nur Zebra Stripey, das extra 

aus Afrika gekommen war, um seinen Onkel in der 

Zoom Erlebniswelt zu finden („Immer am Kanal 

entlang“). Wir haben uns auch in die Sterndeuter hinein versetzt, die sich 

vor über 2.000 Jahren auf den Weg zum Messias gemacht haben. Was sie 

gefunden haben, verändert auch heute noch unser Leben:  

Es ist der Retter, der für uns den Weg zu Gott freimacht und uns leitet – 

genau wie der Morgenstern die Sterndeuter zum Kind geführt hat.  

„Der richtige Weg“ 



In Anbetungsliedern und Zeugnissen konnten wir erleben, wie groß unser 

Gott ist, und ihm gemeinsam die Ehre geben.  

 

Ein weiterer wichtiger 

Weg führte zum Buffett: 

Mit leckerem Essen 

versorgt, konnten wir 

Gemeinschaft genießen, 

uns austauschen und  

 

Kraft tanken – nicht nur für jenen Tag, 

sondern hoffentlich auch für länger. 

Insgesamt ein toller Sonntag und ein 

schöner Start ins neue Jahr! 
                                                                                                                       

                                                                Annika Boenigk 



  
 

 

KiGo Schulung virtuell 

Am 11. Februar fand der  

"Was für Kinder"-Teamtag  

vom FeG-Bund statt. Ganz viele 

Gemeinden aus Deutschland waren 

online dabei - so auch wir Bottroper 

(Miriam H., Christina B., Christine M.).  

Wir haben uns zu dritt bei Mimi 

getroffen und wertvolle fünf Stunden verbracht - über diverse Endgeräte 

verbunden mit Witten. Es gab verschiedene Impulsvorträge, die zum einen 

(nochmal) klar gemacht haben, was die Arbeit mit Kindern ausmacht und 

zum anderen, wie die konkrete pädagogische Umsetzung aussehen kann / 

soll.  

Ein weiterer großer 

Teil war das Thema 

"Digitalisierung". Sie ist 

aus unserer Zeit nicht 

mehr wegzudenken. 

Darum ist es sinnvoll 

hinzuschauen, wie und 

wo Kinder mit 

Digitalisierung zu  

KiGo 



tun haben und wie und ob wir digitale Medien in die Arbeit mit Kindern 

einbeziehen können. Hierzu gab es sechs verschiedene Workshops, von 

denen wir drei verschiedene online besucht haben.  

Wir haben an diesem Tag viel Wertvolles mitbekommen und wollen unsere 

Gedanken beim nächsten Mitarbeitertreffen gerne weitergeben und uns 

darüber austauschen. Natürlich kann uns auch jeder ansprechen, der etwas 

über diese Veranstaltung wissen möchte. 

                                                                                                            Christine Mattedi 



  
 
Termine 

• 12.03. Gemeindeversammlung nach dem Gottesdienst 
• 11./12.03. „Mutig miteinander“-Mitarbeitertag 
• 26.03./23.04. Treffpunkt Gemeinde (Infos hier im Gemeindebrief) 
• 13.-15.04. LEGO-Bautage 
• 22.04. Meet&Swap: Tauschböse für Gartenbedarf und Werkzeug 

 
 
Gemeindesport 
Im März und April geht es weiter mit Gemeindesport!  
Jeden Samstag von 17.30-19.30 Uhr in der Turnhalle der  
Willy-Brandt-Gesamtschule (Brömerstraße 12).  
Und das steht in den nächsten Wochen an:  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 Bitte melde dich vorher bei Miriam Hein, wenn du kommen möchtest.  
Wir haben auch eine WhatsApp Gruppe, in der alle aktuellen  
Informationen bekannt gegeben werden. 
 
 

Sondersammlungen 
• 05.03. Renovierung 
• 12.03. Feg-Spendentag für die allgemeine Bundesarbeit 
• 02.04. Renovierung 

 

Termine und Infos 

04.03. Volleyball 

11.03. Einrad   

18.03. Volleyball 

25.03. Sport für Kinder
01.04. Zumba 

08.04. Volleyball 

15.04. Volleyball 

22.04. Badminton 

29.04. Zumba 



 
LEGO-Bautage 
 
In der zweiten Woche der Osterferien 
(13.-15.04.) verwandelt sich unsere 
Gemeinde in eine LEGO-Stadt: Wir 
haben die LEGO-Bautage bei uns zu 
Gast! Aus tausenden bunten Steinen 
bauen die Kinder gemeinsam eine Stadt 
auf. Präsentiert wird das Ergebnis in 
einem Familiengottesdienst am 16.04. 
Meldet euch bis zum 01.04. und ladet 

gerne andere Kinder ein! Infos und Anmeldemöglichkeit gibt es in der 
Gemeinde oder auf bottrop.feg.de.  Außerdem werden noch Helfer gesucht. 
 
Mutig miteinander 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Am zweiten März-Wochenende (11./12.03.) lädt unser Bund wieder zum 
digitalen Mitarbeitertag „Mutig miteinander“ ein. Neben gemeinsamen Live-
Übertragungen aus der FeG Siegen gibt es 45 Online-Workshops zu 
unterschiedlichen Themen (z.B. Seelsorge, Jüngerschaft, Beten mit Kindern, 
Datenschutz in der Gemeinde, Cajon- und Gitarren-Workshops u.v.m.)  
Melde dich jetzt kostenlos an: mutigmiteinander.feg.de 



  
 

Abschied 
Hermann Nefen ist am 20. Dezember 2022 friedlich und 
nach einer sehr kurzen Sterbephase zu Gott 
heimgegangen.  
Hermann lebte seit Anfang 2022 in einer Wohngruppe 
für Demenzerkrankte in einer Pflegeeinrichtung in Essen 
und wurde dort sehr liebevoll betreut. Wir, die Hermann 
in den letzten Jahren begleitet haben, haben ihn dort 
regelmäßig besucht - wobei die Besuche nicht immer 
einfach, aber immer wichtig waren. Zum Abschluss der Besuche haben wir mit 
Hermann gesungen und gebetet. Trotz der fortschreitenden Demenz war das 
immer noch möglich und der Glaube an Gott war für Hermann der Halt seines 
Lebens.  
Hermann hatte ein sehr großes Herz für die Mission und für christliche 
Hilfswerke. Und dafür hat er viele persönliche Kontakte gepflegt. Als ich im 
Laufe des Jahres die Mission und die Hilfswerke angeschrieben habe, war ich 
tief bewegt über die persönlichen Worte und Segenswünsche für Hermann und 
die Dankbarkeit über ihn. 
Wir sind Gott sehr dankbar, dass Hermann jetzt bei ihm Ruhe, Frieden und 
ewige Gemeinschaft findet. 
                                                                                                                                                            Andreas Scharf 

 

 

Die Hauskreise stellen sich vor 
Sechs Hauskreise gibt es in unserer Gemeinde aktuell. Sie treffen sich 
regelmäßig zu unterschiedlichen Zeiten, um Gemeinschaft zu erleben und 
zusammen über Gottes Wort nachzudenken. Aber wer verbirgt sich hinter 
diesen Kleingruppen und was passiert dort genau? In den nächsten Ausgaben 
des Gemeindebriefs stellen sich die unterschiedlichen Hauskreise vor – den 
Anfang mache heute der Frauenhauskreis. Bei allen Gruppen gilt die herzliche 
Einladung, dazu zu kommen!  

 

Gemeindeleben 



Gemeindeleben   
  

Der Frauenhauskreis 
Wir sind vermutlich der jüngste Hauskreis in der 
Gemeinde, gerade mal ein dreiviertel Jahr jung. 
Und wir sind nur Frauen - von denen einige explizit 
nach einem Kreis für Frauen gefragt haben. 
Die Anzahl der Teilnehmerinnen variiert, 
insgesamt könnten wir jedes Mal ca. 10 Frauen 

sein. Durch berufliche oder private An- und Ungelegenheiten pendelt es sich in 
der Regel bei 4 -6 Frauen ein.  
Altersmäßig liegen wir zwischen 16 und 60 Jahren - das öffnet die Sicht auf die 
anderen Generationen und ihre alltägliche Lebenswelt. Wir haben alle einen 
sehr unterschiedlichen Hintergrund, sowohl gemeindlich als auch die 
Lebenssituation betreffend. Das macht den Austausch der Gedanken insgesamt 
sehr spannend und bereichernd und es ist immer wieder interessant, wie jede 
etwas anderes ins eigene Leben übertragen kann. 
Bisher haben wir - durch unterschiedliche Herangehensweisen angeleitet - 
verschiedene Frauen in der Bibel kennen gelernt. 
Der Austausch bietet neue Perspektiven, hinter 
manchem entdecken wir eine andere Bedeutung. 
Dadurch gewinnen die Dialoge an Tiefe und sind 
für uns alle bereichernd.    
Spontane oder im Gesprächsverlauf auftretende wichtige Themen dürfen ihren 
Raum haben. Es geht um das gemeinsame Unterwegssein in einer 
wertschätzenden, liebevollen Atmosphäre. Die Offenheit und das Verständnis 
für die Andere, das Gefühl der Zugehörigkeit und des Angenommenseins so wie 
eine jede ist, bedeuten uns besonders viel. 
Wir treffen uns vierzehntägig montags um 20:00 Uhr, zurzeit bei Katrin Hein.  
 
 

                                                                                               Ruth Menz und Leni Witt 

 



Gemeindeleben  
 
 

 
"Treffpunkt Gemeinde" 
 

Wir, der Mittwochs-Hauskreis, wollen gerne den "Treffpunkt Gemeinde" ins 

Leben rufen. Die Idee ist folgende: Einmal im Monat sonntags können sich 

alle von klein bis groß in der Gemeinde treffen zum Quatschen, Essen, 

Spielen. Man kann direkt nach dem Gottesdienst bleiben oder später 

dazukommen. Um 12:30 Uhr wird das Mittagsbuffet eröffnet. Dafür bringt 

jeder, der mitessen möchte, nach eigener Personenzahl (plus 1-2 Essen) mit 

- vielleicht auch Nachtisch. Auch Gesellschaftsspiele können gerne 

mitgebracht werden. Wer Lust auf Kuchen am Nachmittag hat, bringt für das 

Buffet um 15:30 Uhr einfach Kuchen oder Kekse mit. Bis ca. 18:00 Uhr sind 

wir dann an diesem Tag in der Gemeinde. Jeder hat die Möglichkeit, nach 

eigenem Zeitplan zu kommen / zu bleiben. 

Soweit die Idee. Wir hoffen, dass viele Lust haben, dabei zu sein. Zwei 

Sonntage haben wir dafür bisher ins Auge gefasst:  26.03. und 23.04. 

 

Herzliche Einladung!  

Ansprechpartnerin:  

Christine Mattedi 

Treffpunkt Gemeinde 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22. April 2023 
10 - 14 Uhr 
 
Ort: 
FeG Bottrop 
Fröbelstr. 6 
46236 Bottrop 

Meet & 
Swap 
 

Werkzeug und 

Garten 

Es ist wieder soweit: Meet & Swap am 22.04.23 
 

Der Frühling kommt und mit ihm unsere nächste Tauschbörse „Meet & Swap“. 
Diesmal mit Werkzeugen, Maschinen und Gartenbedarf. Es darf ab 10 Uhr alles 
mitgebracht und getauscht werden, was wirklich noch gut in Schuss ist, aber 
eben von euch selbst nicht mehr gebraucht wird.  
Vor Ort könnt Ihr dann schauen, was Ihr selbst gebrauchen könnt und es 
mitnehmen. Ohne Geld, wie immer, denn es geht uns um Nachhaltigkeit und 
damit um die Bewahrung der Schöpfung und nicht um Profit. 
Gegen 14 Uhr endet unser Meet & Swap und es wird Zeit, Eure Schätze wieder 
mit nach Hause zu nehmen, falls sie keine neue Heimat gefunden haben 
sollten, denn wir verstehen uns definitiv nicht als „Entsorgungsstation“ ;-). 
 

Ladet gerne auch eure Freunde und Nachbarn zu der Aktion ein, es wird 
zusätzlich zu der Tauschbörse ein kleines Cafe geben, so dass man noch 
gemütlich ins Gespräch miteinander kommen kann. 
 

Herzliche Grüße vom Meet & Swap Team: Kristina, Lisa, Marlies und Mareike 



 



 



  
 

Interview mit Samuel Baumgarten (4 Jahre) 
1. Samuel, wenn du nicht gerade im Kindergarten bist, 
was machst du dann am liebsten? 
Ich spiele gerne Fußball und Lego. 
2. Was war dein schönstes Erlebnis in letzter Zeit? 
Der Rutschenpark im Urlaub in Portugal. 
3. Was gefällt dir an der Gemeinde am besten? 
Der Kicker  
4. Was willst du später mal als Beruf machen? 
Ich will Fußballprofi werden.            
                                                   Vielen Dank! 
 

 

Gemeinde        Kinder 

Viel Spaß  
beim 
Ausmalen! 

Witze:  
 

Egal wie gut du fährst,  
ein Zug fährt Güter…  
                              

Wie nennt man einen  
alten Schneemann?                 

                         Pfütze :) 
 



Regelmäßige Veranstaltungen: 

Zu allen Veranstaltungen der Gemeinde sind Gäste herzlich willkommen. 

       Titelfoto:  Esther Jonberg 

 

 

 

Freie evangelische Gemeinde 
Bottrop 

 

im Bund Freier evangelischer 
Gemeinden in Deutschland KdöR 

Fröbelstr. 6   46236 Bottrop  

 

Gemeindeleitung 

Andreas Hein, Tel. 69 89 13 
Katrin Hein, Tel. 69 89 13 
Reinhard Schöpke, Tel. 231 44 

 

www.bottrop.feg.de 
 

mail: info@bottrop.feg.de 
 

Tel. 68327 

Pastor 

                      - - - 
 

Gemeindebrief 

Annika Boenigk  
Manfred Witt  
und Team 

Gemeindekonto 
bei der Spar-u. Kreditbank eG Witten 
IBAN  DE05 4526 0475 0009 2371 00 
BIC     GENODEM1BFG 

Sonntag 9:40 
10:00 

Uhr 
Uhr 

Gebet vor dem Gottesdienst 
Gottesdienst mit Kinderprogramm 

Montag 20:00 Uhr Gebetskreis 

Dienstag 15:30 Uhr Frauenkreis (erster Di. im Monat) 

Dienstag 18:30 Uhr Teentreff 

Freitag 16:00 Uhr Kids Point 

Samstag 17:30 Uhr Gemeindesport 

 
Hauskreise 

 Miriam Hein, Tel. 0157 51039797 
Alexander Kaufmann, Tel. 02064 / 457375 
Christine Mattedi, Tel. 297 23 
Kristina Mentz, Tel. 771 69 87 
Leni Witt, Tel. 02045 / 84 55 8 
Miriam Wrenger, Tel. 567 83 59 
 , 



       :  Der Gottesdienst 
wird über einen internen 
Link live gestreamt 

  

                   Gottesdienste im März und April 2023    (Änderungen vorbehalten) 
 

Datum Predigt Moderation Musik Technik KiGo klein 
(ca. 3-6 Jahre) 

KiGo groß 
(ca. 7-12 Jahre) 

Bibelteens 

05.03. 
Rosina & Manuel 

Reimer 
Andreas Hein 

Musikteam 
Juchem/Röhnke 

Sabine Witt / 
Aaron Kaufmann 

Sonja Scharf 
Film 

(Dirk Noetzel) 
/ 

12.03. Katrin Hein Annika Boenigk 
Musikteam 

Juchem/Röhnke 
Michael Mattedi / 
Andreas Wrenger 

Miriam Hein 
Christina 

Baumgarten 
Timo Gryzan 

19.03. Katharina Bremer Leni Witt Andreas Scharf 
Ruth Mentz / 

Aaron Kaufmann 
Kristina Mentz Agnes Gryzan / 

26.03. 
Abendmahl 

Timo Gryzan Katrin Hein Andreas Scharf 
Dirk Noetzel / 

Andreas Wrenger 
Sonja Scharf Dani von der Haar Jana Hein 

02.04.  Jürgen Hein Marlies Schöpke 
Musikteam 

Juchem/Röhnke 
Sabine Witt / 

Aaron Kaufmann 
Conny Röhnke N.N. / 

07.04. 
Karfreitag / 
Abendmahl 

Anke Ballhausen Andreas Hein Andreas Scharf 
Michael Mattedi / 
Andreas Wrenger 

/ / / 

09.04. 
Ostersonntag 

Uli Schmidt Reinhard Schöpke Andreas Scharf 
Ruth Mentz / 

Aaron Kaufmann 
Miriam Hein N.N. / 

16.04. 
Familien-GoDi 

    Abschlussgottesdienst  
LEGO-Bautage - Team 

Musikteam 
Juchem/Röhnke 

Dirk Noetzel / 
Andreas Wrenger 

Kinder sind im Gottesdienst dabei 

23.04. Rainer Brodkorb 
Mareike 

Kaufmann 
Andreas Scharf 

Sabine Witt / 
Aaron Kaufmann 

Sonja Scharf 
Christina 

Baumgarten 
/ 

30.04. Ulrich Effing Marlies Schöpke Andreas Scharf 
Michael Mattedi / 
Andreas Wrenger 

Sonja Scharf Timo Gryzan Miriam Wrenger 

07.05.  Jakob Adolf Leni Witt Andreas Scharf 
Ruth Mentz / 

Aaron Kaufmann 
Kristina Mentz Dani von der Haar / 


